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入学前にこれだけはできるように

１．トイレに自分でいける。

２．食事が自分でできる。

３．着替えが一人でできる。

４．自分の名前が言えて、読める。



◎できるようにがんばろう
（入学後も指導していきます。）

①あいさつ、返事ができる。
おはようございます。さようなら。ありがとう。ごめんなさい。はい。いいえ。

②自分のことは自分でできる。
手洗い、洗面ができる。ハンカチや服をたためる。左右の区別ができる。

ぞうきんが絞れる。住んでいる場所（レジデンス・バス停）が言える。

③規則正しい生活をする。
早寝、早起きの習慣をつけておく。朝、用便を済ませる習慣をつける。



④気になる癖を直しておく。
指をしゃぶる。爪を噛む。鉛筆や消しゴムを噛む、なめる。

⑤病気はできるだけ治療をしておく。
虫歯の治療は済ませておく。心臓・腎臓・喘息などの疾患、アレルギー体質等は、

必ず「児童・生徒調査票」等に詳しくご記入ください。

⑥親子のコミュニケーションをとる。
保護者が聞き上手になってください。人の話を辛抱強く聴く習慣も身につけさせ

るとよいです。また語尾まで話すことを習慣づけてください。

◎できるようにがんばろう
（入学後も指導していきます。）



⑦善悪の区別をつけさせておく。

特に火遊びや人に怪我をさせるような行為、人の心を傷つけるような行為は注
意してください。そして、なぜそれがいけなかったのかが分かる注意の仕方をお願
いします。

⑧友達と仲良く遊ぶことができる。
人を噛む、たたく、つばを吐くなどの危害を及ぼす行為をしない。仲間外れに
しない。

⑨姿勢正しく、人の話は目と耳で聞く習慣をつける。
姿勢が悪いと集中して学習に取り組めません。目も悪くなります。

◎できるようにがんばろう
（入学後も指導していきます。）



⑩基本的な生活ルールを守る。
ごみはごみ箱に捨てる、落とした物は拾う、自分の持ち物は大切にする、人

の物を勝手に触らないなどを理解して行動できるようにする。

⑪意識して、日本語環境をつくる。
本校は、日本語での教育活動を行っています。日頃からご家庭内では日本語

でコミュニケーションをとるなど日本語環境をつくりましょう。

◎できるようにがんばろう
（入学後も指導していきます。）



◎入学までに用意していただきたいもの

①お道具箱

◇ ２０㎝×３０㎝×６㎝ぐらいの箱で、ふたつきのもの。

②お道具箱の中に入れる文具（常時箱に入れて おきます。）

◇ のり（ゆびで塗らないスティックタイプのもの）

◇ はさみ（カバー付き）（左利きの場合は左利き用のはさみ）

◇ クレヨン １２色程度のもの(クレパス）

◇ 色えんぴつかクーピー １２色程度のもの

◇ セロハンテープ



◎入学までに用意していただきたいもの

③筆記用具
◇ ２ＢまたはＢの鉛筆(筆箱には５本常備してください。）

◇ 赤青鉛筆

◇ 消しゴム(デザインより機能性重視。柔らかいタイプが望ましい）

◇ 筆箱（箱タイプのもの）（最近いろいろな機能がついているもの

がありますが、勉強中気が散る場合があります。できるだけ、シン

プルなものを選んでください。缶ケース、ペンケースは不可。）

◇ 下敷き

◇ 定規（筆箱に入る長さ）（折り畳み式でないもの）

◇ なまえペン 黒（細字、油性のもの）



教科 ノートの種類 冊数 備考 

国語 10マス ２冊  

漢字練習帳 50マス ２冊 ２学期から使用 

算数 14マス ２冊  

その他 自由帳 自由 なくても良い 

 

◎入学までに用意していただきたいもの

学校でも購入可能。



◎入学までに用意していただきたいもの

⑤連絡袋
◇ 配付されたお便りを入れるものです。中身が出ないようにチャッ
クで 閉じることができるタイプが良いです。A4サイズのものがそ
のまま入り、側面までファスナーがあるタイプのものが使いやすい
です。

⑥水筒
◇ 落としても割れない、丈夫でひもつきのもの。大きさはお子さん
と相談してください。



◎入学までに用意していただきたいもの

⑦お弁当箱やランチジャー、箸やフォーク＆ス
プーンのセット、布ナプキン
◇ 毎日お弁当になります。お子さんが使いやすい物を用意してください。そして、

入学までに、自分でお弁当箱や箸箱などの開け閉めができるように練習をして

おいてください。箸を使うか、フォークを使うかはご家庭によって違って結構で

す。また、食べるときに、机にしく布ナプキンもご準備ください。

⑧上靴（スニーカー可。体育館での体育も上靴を
使用します。）
◇ 特に指定はありません。毎週金曜日に持ち帰り、自宅で洗うことになります

ので、洗いやすい物で、名前が書けるものがよいです。



◎入学までに用意していただきたいもの

⑨上靴入れ
◇ 毎週金曜日に、上靴を持ち帰りますので、その時に使用しま

す。

⑩水泳用具
◇ 水着（あまりひらひらしておらず、競泳用のような形のものが望
ましい）、バスタオル、水泳帽、ビーチサンダル、ゴーグル、ラッ
シュガード、濡れた水着を入れる袋



◎入学までに用意していただきたいもの

⑪体操着と帽子
◇ ホーチミンTシャツ（学校販売）と短パン（各自
準備）
短パンは、体育の際に使用しますので、動きやすく汗を吸収

しやすいもの・伸縮性のあるもの・膝より短いものを準備してくだ
さい。

◇ 赤白帽子（つば付き）
体育に限らず外に出るときは帽子を着用しますので、必ず用

意してください。



⑫鍵盤ハーモニカ
◇ 鍵盤数は自由です。つばふき用に１５センチ角程度の布やタオルも

用意してください。

⑬絵の具セット
◇ パレット、絵の具、雑巾、水入れ、細筆１・太筆１。日本で販売してい

るものもありますが、上記のものを袋に入れるだけでも問題ありませ

ん。学校でも購入可能。

◎入学までに用意していただきたいもの



⑭雑巾２枚
◇ 厚いと絞るのが難しいので、薄めのものが望ましい。

⑮なわとび
◇ 体育の学習で使用します。ビニル製のものがよいです。

⑯手さげ袋
◇持ち手をいれて４０㎝以下のもの。Ａ４サイズのファイルが入るもの。

※粘土・粘土版は学校のものを使用しますので、用意していただく必要は
ありません。

◎入学までに用意していただきたいもの





 学校に持ってくるもの、着てくるものに

は鉛筆１本から下着にいたるまですべて

にひらがなで記名してください。

◎入学までに用意していただきたいもの
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